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Resumen

La educacién superior en la actualidad es un eslabéon mas en la globalizacién, por la
necesidad de unificar e integrar el aprendizaje en base a la diversidad de caracteristicas
gue puede constituir a un individuo mediante la cooperacién y relacidon con otros. La
movilidad estudiantil se contemplard en la presente propuesta a partir de dos programas:
uno institucional y otro propio de la Facultad de Pedagogia e Innovacion Educativa (FPIE).
La situacion problematica radica en que no se ha realizado un estudio en la FPIE,
gue contemple el impacto que ha tenido el que los alumnos participen en los programas

de movilidad referidos con anterioridad, y un elemento importante para obtener esta
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informacidn, es el profesor de estos alumnos, para lo cual se define el siguiente objetivo:
Indagar cdmo manifiestan sus actitudes en el aula los alumnos que han participado en
programas de movilidad, de acuerdo a la percepcién del profesor.

Reflexion final: los profesores que han tenido alumnos participantes en alguno de
los programas de movilidad estudiantil confirman el notable crecimiento y mejor
desempeiio académico al observar mayor confianza y motivacion, participacién activa y

ademas de mayor iniciativa y desenvolvimiento en el aula.

Palabras clave: Movilidad estudiantil; Percepcién del profesor.

Introduccion

La movilidad estudiantil ofrece numerosos beneficios a los estudiantes que se deciden a
vivir esta experiencia.

Esta modalidad de estudios es ofrecida por gran cantidad de universidades e
instituciones educativas y “contribuye a que los estudiantes aprendan de otras culturas,
idiomas, cultiven valores como la tolerancia, el respeto por otras culturas, mejoren sus
posibilidades de empleo futuro, enriquezcan su formacidén profesional y el propio

desarrollo personal” (UABC, 2013).

Mediante un intercambio estudiantil el alumno no solo se beneficia en lo que
respecta a su formacién académica, sino que a través de esta vivencia el alumno
experimenta una serie de ensefianzas y aprendizajes que lo llevan a alcanzar una
realizacion tanto en el ambito personal como en el profesional. Es por eso, que aqui se
expresa la importancia que tiene el intercambio estudiantil y cémo influye en el desarrollo

académico, personal y profesional de los estudiantes.

Publicacion # 02 Julio-Diciembre 2014 PAG



Revista Iberoamericana de Produccion Académica y Gestion Educativa ISSN 2007 - 8412

De acuerdo con la Universidad Casa Grande (2013), un intercambio estudiantil
consiste en estudiar por determinado tiempo en el extranjero, en una universidad con la
cual la universidad de origen tenga convenio de intercambio; dentro de dicho periodo de
estudios el estudiante se expondra a otra cultura y se proyectara internacionalmente al

momento que continua con los estudios de su carrera.

Mediante los programas de intercambio estudiantil se internacionaliza Ia
educacion, y a través de dicha internacionalizacion se actualiza la educacion y se mejora la
calidad de la misma, lo cual resulta favorable para los estdndares profesionales y la
competitividad que existe en la actualidad, ademas de brindar prestigio a las instituciones
gue cuentan con esta modalidad de estudios. Respecto a esto, Gacel, (s. f.) destaca que “la
colaboracién internacional puede contribuir al mejoramiento de la educacién superior,

siempre y cuando los programas internacionales sean de alta calidad” (p. 32).

Los programas de intercambio estudiantil son de gran importancia ya que aportan
una serie de beneficios, los cuales favorecen al estudiante tanto en su desarrollo
académico, como su desarrollo personal y profesional. A continuacidon se describird la
importancia que tiene el intercambio estudiantil en el desarrollo académico de los

estudiantes.

Desarrollo académico del estudiante

Para un estudiante, el intercambio estudiantil influye de manera positiva en su formacién
académica, puesto que durante dicho periodo de estudios el alumno se encuentra
adquiriendo aprendizajes nuevos y diferentes, a los que recibia en su universidad de

origen, los cuales complementan y mejoran los conocimientos previos del alumno.

De igual forma, en muchas ocasiones las universidades que los estudiantes

seleccionan como universidad destino tienen modalidades de estudio diferentes a las que
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se manejan en sus respectivas universidades, lo cual resulta complicado para los alumnos;

en cuanto a esto Cordera y Santamaria (2008) afirman lo siguiente:

Las diferencias organizativas en cuanto a planes de estudio, a sistemas de
calificacion, a métodos de superacion de las materias cursadas por los estudiantes,
etc. son muy elevadas, aun entre las universidades de un mismo pais. La situacién
es todavia mas complicada cuando se trata de universidades de diferentes paises

(p.141).

Cuando los estudiantes se enfrentan a estos tipos de cambios se ven presionados
por las demandas de la nueva universidad en la que se encuentran estudiando, y ante
estas exigencias los alumnos hacen un mayor esfuerzo para poder superar los obstaculos
qgue se le presenten, de esta manera logran mayor capacidad y audacia para resolver

dificultades académicas.

Asi también, al enfrentarse a distintos procesos de ensefianza-aprendizaje y
evaluacion, los estudiantes desarrollan al maximo sus habilidades cognitivas para facilitar

los procesos de aprendizaje y lograr un mayor rendimiento académico.

Es por estas razones que el intercambio estudiantil ayuda al estudiante en su
formacién académica, puesto que adquiere nuevos aprendizajes y conocimientos los
cuales seran de utilidad para mejorar su desempefio estudiantil. Ademas el intercambio
académico complementa los enfoques internacionales de la carrera que el alumno esté
cursando, fortalece su educacién integral y en ocasiones el aprendizaje de un idioma

adicional.

Por otra parte, la importancia del intercambio estudiantil no solamente radica en
el desarrollo académico que adquiere el estudiante, sino por el desarrollo personal que el

estudiante logra durante su estadia en la universidad receptora.
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Desarrollo personal del estudiante

A nivel personal el intercambio estudiantil es de gran influencia en la vida del estudiante
puesto que se vive una transicidn tanto cultural, como social, ya que el estudiante conoce
costumbres y tradiciones distintas a las que se practican en su ciudad de origen; ademas,
cuando se tiene como universidad destino una situada donde se hable un idioma diferente
el choque cultural que enfrentara el alumno sera aun mayor, pero también serd mayor la

comprensidn y manejo sobre el idioma que esté practicando.

Durante un intercambio estudiantil, aumenta la autosuficiencia, la independencia y
la madurez del alumno, puesto que en la mayoria de las ocasiones los estudiantes se
dirigen hacia lugares donde no tienen familia ni amistades y de acuerdo con Diaz (2012)
“quien sale de su zona de confort en el seno familiar, se expone a un ambiente propicio
para el aprendizaje de nuevas habilidades y competencias”. De igual modo, esta cuestién
hace que el alumno socialice y conviva con personas de su entorno, practicando de esta
manera valores como la tolerancia, el respeto y la responsabilidad, asi como su capacidad

de adaptacion.

De igual manera, el intercambio estudiantil ademas de impulsar la independencia,
madurez y autosuficiencia de los alumnos, asi como de fomentar una serie de valores
morales que favorezcan la formacién integral del estudiante, también es de suma

importancia para el desarrollo profesional de estudiante.

Desarrollo profesional del estudiante

Segun Valdivia (2009) “el intercambio estudiantil también ayuda a verificar como se
aborda la propia profesion en otros lugares del mundo. En una sociedad globalizada, tener

esta clase de experiencias es de gran utilidad para el futuro profesional”.
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Un intercambio estudiantil permite que el estudiante conozca como es que se
desempeiia su profesion en diferentes escenarios. De igual modo, mediante esta
modalidad el alumno adquiere una perspectiva mas amplia de los beneficios y
aplicaciones que puede tener la carrera que se encuentre estudiando, asi como distintas
estrategias que pueden ser empleadas para sacar mas provecho de la misma, o bien para

ser mas eficientes en el medio laboral que se desenvuelvan.

Actualmente un intercambio estudiantil es trascendental para quien vive esa
experiencia, ya que para satisfacer las necesidades de la sociedad actual, se requiere de
profesionistas con una formacion de calidad, que sean habiles y tenaces, dispuestos a
enfrentarse a retos y capaces de resolverlos. Respecto a esta situacién Diaz (2012) plantea

lo siguiente:

Las personas que han vivido esta experiencia en su juventud tienen ventajas sobre
los que no lo han hecho. Son capaces de desarrollarse mejor profesionalmente,
tienen mayores habilidades interculturales, se hallan mds comprometidos con su
pais y su sociedad, tienen mayor tolerancia a la frustracion y cuentan con mayor

sensibilidad hacia personas y grupos.

Los intercambios estudiantiles son un programa de estudios que deberia ser
promovido por la mayoria de las universidades y estar al alcance de los alumnos
universitarios puesto que es una experiencia bastante enriquecedora en diversos
aspectos de la vida del estudiante, ya que promueve y actualiza conocimientos, ademas
amplia las perspectivas que el estudiante tenga respeto a la licenciatura que se encuentre
estudiando puesto que conoce el desempefio de la misma en diferentes escenarios y

campos laborales.
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METODOLOGIA
TIPO DE INVESTIGACION
La investigacién que aqui se presenta se realizd bajo el enfoque cuantitativo, que de
acuerdo a Fernandez (2002) la investigacion cuantitativa trata de determinar la fuerza de
asociacién o correlacion entre variables, la generalizacién y objetivacion de los resultados
a través de una muestra para hacer inferencia a una poblacién de la cual todo muestra
procede. Tras el estudio de la asociacion se pretende hacer inferencia causal que explique
por qué las cosas suceden o no de una forma determinada.

Por su parte Cauas (2006) dice que el paradigma de investigacién cuantitativo
utiliza la recoleccién y el andlisis de datos para contestar preguntas de investigacion y
probar hipdtesis establecidas previamente y confia en la medicion numérica, el conteo y
frecuentemente en el uso de estadisticas para establecer con exactitud, patrones de
comportamiento en una poblacién.

Cabe mencionar que el trabajo que aqui se presenta forma parte de una mas
general titulado “Impacto del Programa de Movilidad Estudiantil en la Facultad de
Pedagogia e Innovacién Educativa de la Universidad Auténoma de Baja California” el cual

tiene la siguiente pregunta y objetivo de investigacion.

Pregunta de investigacion
¢Como impacta en la vida académica, personal y profesional el que los alumnos de la
Facultad de Pedagogia e Innovacién Educativa participen en programas de movilidad?
Objetivo general
Indagar cdmo impacta en la vida académica, personal y profesional el que los alumnos de
la Facultad de Pedagogia e Innovacién Educativa, participen en programas de movilidad.
Para el trabajo que aqui se presenta se atendera uno de los objetivos especificos el cual
es:

Averiguar como manifiestan sus actitudes en el aula los alumnos que han

participado en programas de movilidad, de acuerdo a la percepcién del profesor.
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MUESTRA
Se tuvo como muestra de investigacion a los profesores de la FPIE que han tenido alumnos
participantes en el programa de Intercambio Estudiantil y/o en el programa de Excelencia

Estudiantil.

TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA RECABAR LA INFORMACION

Para la recoleccién de la informacion se utilizo la técnica de la encuesta. De principio se
recolectaron los datos utilizando como instrumento el cuestionario, posteriormente la
informacién se representé de manera grafica, posteriormente se describieron los
resultados obtenidos a través de graficas y tablas y se analizaron para poder dar respuesta
a la pregunta y objetivos de investigacion.

El cuestionario se estructuré considerando los siguientes apartados: Datos de
identificacion; Desarrollo personal; Desarrollo académico; Desarrollo profesional; y
Movilidad Estudiantil, ya que con la investigacién se tuvo como objetivo indagar como
impacta en la vida académica, personal y profesional, el que los alumnos de la Facultad de

Pedagogia e Innovacién Educativa participen en programas de movilidad.

PROCESO PARA RECABAR LA INFORMACION

Una vez obtenida la informacién, se diseid una base de datos donde con el apoyo
del programa de cdmputo SPSS version 18, se capturd la informacién obtenida de la
encuesta, se generaron los resultados y se presentaron en tablas y graficas para
posteriormente realizar su descripcién y analisis considerando las variables: desarrollo

personal y académico y/o profesional de los alumnos que han tenido movilidad.
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ANALISIS DE RESULTADOS DE ENCUESTA APLICADA A LOS PROFESORES DE LA FPIE QUE
HAN TENIDO ALUMNOS QUE PARTICIPARON EN ALGUNO DE LOS PROGRAMAS DE
MOVILIDAD ESTUDIANTIL

DATOS DE IDENTIFICACION

La opinidn de los profesores de la Facultad de Pedagogia e Innovacién Educativa que han
tenido alumnos que han participado en alguno de los programas de movilidad estudiantil
es fundamental, por lo que uno de los objetivos especificos de la presente investigacion
fue averiguar cdmo manifiestan sus actitudes en el aula los alumnos que han participado
en programas de movilidad, de acuerdo a la percepcion del profesor. A continuacién se
muestra que la mayoria de profesores que contestaron la encuesta pertenecen a la planta
académica de la licenciatura en Docencia de la Lengua y Literatura con un 38%, le sigue la
licenciatura en Asesoria Psicopedagdgica con un 33% y finalmente la licenciatura en
Docencia de la Matematica con un 29% (ver grafica 1).

Grafica 1. Carrera

H Licenciatura en Asesoria
Psicopedagdgica

H Licenciatura en Docencia de
la Lengua y Literatura

Licenciatura en Docencia de
la Matematica

En la grafica 2 se puede apreciar que a un 47% le ha tocado tener a alumnos que han
participado en el programa de intercambio estudiantil institucional, mientras que a un

42% ha tenido alumnos que han participado como ponentes en congresos nacionales o
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internacionales, mientras que tan sélo a un 4% ha tenido alumnos que han participado en
estancias cortas.

Gréfica 2. Sefale el tipo de movilidad en el que han participado sus estudiantes

0% 0%

H Intercambio estudiantil

m Cursos cortos

= Ponente en eventos
académicos

4%

DESARROLLO PERSONAL

La mayoria de los profesores considera que definitivamente si los alumnos muestran
mayor confianza en si mismos cuando han tenido la oportunidad de participar en alguin
accion de movilidad (ver gréfica 3).

Gréfica 3. ¢Consideras que estos alumnos muestran mayor confianza en si mismos?

0%

m Definitivamente si
E Probablemente si
¥ |ndeciso

B Probablemente no

m Definitivamente no

Los profesores que contestaron la encuesta mencionan que el valor mas significativo que
enriquecio a estos alumnos fue la responsabilidad con un 62%, le sigue la tolerancia con

un 24% , el compafierismo con un 10% y el respeto con un 5% (ver grafica 4).
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Grafica 4. ¢Podria mencionar el valor mas significativo que usted considera enriquecieron

a estos alumnos?

0% 5%

® Comparierimo

H Tolerancia

" Responsabilidad
® Honestidad

® Respeto

Un 43% de los profesores consideran que probablemente si se enriquecieron las
relaciones interpersonales al contar en el grupo con alumnos participantes en movilidad
estudiantil, mientras que un 38% dice que definitivamente si, un 14% que probablemente

no y un 5% se encuentra indeciso en su respuesta (ver grafica 5).

Grafica 5. ¢Considera que se enriquecieron las relaciones interpersonales al contar en el

grupo con alumnos participantes en la movilidad estudiantil?
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DESARROLLO ACADEMICO

La gran mayoria de profesores estda de acuerdo en que ha observado mejorias en el
desempeiio académico de los alumnos que han participado en algin programa de
movilidad estudiantil, 19% esta totalmente de acuerdo y un 14% esta neutral en esta
decisién (ver grafica 6).

Gréfica 6. ¢Ha observado mejorias en el desempefio académico de los alumnos que han

participado en alglin programa de movilidad estudiantil?

5% 0%

® Totalmente de acuerdo

® De acuerdo

= Neutral

® En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

El 34% de los profesores que contestaron la encuesta consideran estar de acuerdo en que
los trabajos escritos de estos estudiantes son de mayor calidad tras haber participado en
algun programa de movilidad, un 33% es neutral en su decisién, un 19% se encuentra en
desacuerdo y un 14% esta totalmente de acuerdo (ver grafica 7).

Grafica 7. éConsidera que los trabajos escritos de estos estudiantes son de mayor calidad

tras haber participado en algin programa de movilidad?

0%

® Totalmente de acuerdo

B De acuerdo
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= Totalmente en desacuerdo
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Un 38% de los profesores que contestaron la encuesta menciond que definitivamente si
tras la participacion en programas de movilidad, los estudiantes muestran mayor
responsabilidad ante sus actividades escolares (ver gréfica 8).

Grafica 8. ¢Tras la participacidon en programas de movilidad, los estudiantes muestran

mayor responsabilidad ante sus actividades escolares?

m Definitivamente si

= Probablemente si

= Indeciso

® Probablemente no
= Definitivamente no

La mayoria de los profesores se mantiene neutral en su respuesta referente a que si
después de haber participado los alumnos en algun programa de movilidad, mejoraron sus
calificaciones los estudiantes, un 19% dice que esta totalmente de acuerdo, y un 24% esta
de acuerdo y un 10% se encuentra en desacuerdo (ver grafica 9).

Grafica 9 ¢Después de haber participado en movilidad, ¢han mejorado las calificaciones

de estos alumnos?
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Casi el total de los profesores menciona que definitivamente y probablemente si, que tras
la experiencia de movilidad los estudiantes se muestran mds activos y participativos
durante la clase, portando ideas nuevas e innovadoras (ver grafica 10).

Grafica 10. ¢Tras la experiencia de movilidad los estudiantes se muestran mds activos y

participativos durante la clase, aportando ideas practicas e innovadoras?

m Definitivamente si

E Probablemente si

¥ Indeciso

B Probablemente no
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DESARROLLO PROFESIONAL

En suma el 86% cree que definitivamente y probablemente si, los estudiantes que han
participado en eventos de movilidad tienen mayor capacidad y habilidad para enfrentar y
resolver problemas (ver gréfica 11).

Grafica 11. ¢Cree que los estudiantes que han participado en eventos de movilidad tienen

mayor capacidad y habilidad para enfrentar y resolver problemas?

0%

m Definitivamente si

® Probablemente si
Indeciso

= Probablemente no

m Definitivamente no

Conclusién

La mayoria de los profesores que contestaron la encuesta son de la licenciatura en
docencia de la Lengua y Literatura, le siguen los de la licenciatura en Asesoria
Psicopedagdgica y después los de la licenciatura en docencia de la Matematica.
Estos coinciden en que los programas de movilidad estudiantil son excelentes
oportunidades para el crecimiento profesional, personal y académicos de los alumnos, ya
gue los dotan de nuevas experiencias enriquecedoras.

De esta manera, la mayoria de los profesores menciona que la modalidad en la que

han participado sus estudiantes es intercambio estudiantil, le sigue los que han
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participado como ponentes en congresos internacionales o nacionales, y finalmente los
alumnos participantes en cursos cortos.

Por otra parte, un 86% de los profesores coincide en que los alumnos participantes
en movilidad se muestran mas activos y participativos en clase, el mismo porcentaje de
profesores dice que estos alumnos tienen mayor capacidad y habilidad para resolver
problemas y tienen mayor habilidad de liderazgo.

Se puede decir que se ha cumplido con el objetivo de la investigacién el cual fue
“Averiguar como manifiestan sus actitudes en el aula los alumnos que han participado en
programas de movilidad, de acuerdo a la percepcién del profesor”.

Ya que los profesores que han tenido alumnos que han participado en alguno de
los programas de movilidad estudiantil dan a conocer el notable crecimiento y mejor
desempeiio académico al presentar mayor confianza y motivacion, participacion activa y
ademas de mayor iniciativa y desenvolvimiento en el aula. Se establece también que los
alumnos presentan mejores habilidades de investigacion y ademds aumenta la calidad de
los trabajos escritos.

El impacto que tienen los programas de movilidad es claramente favorable para el
crecimiento de los alumnos, por lo cual este tipo de actividades son altamente

recomendables para los alumnos, la universidad y la sociedad en su conjunto.
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